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Mieux informées,
Plus fortes

La Fédération Régionale
d’information sur les droits des

femmes et des familles
 

Pays de la Loire



LIEUX D'INFORMATIONS 
LORS DE 

13 886
ENTRETIENS

 10 554
PERSONNES INFORMÉES

sans emploi /            en emploi

968
SESSIONS 

D'ACTIONS
COLLECTIVES

3 638
HEURES 

D'INTERVENTION

1 098
femmes

suivies dont 
448 en BAIE

57%

Profils et demandes 

VIOLENCES SEXISTES ET 
SEXUELLES / AIDE AUX VICTIMES  

CATÉGORIES 
DES

DEMANDES

TYPOLOGIE 
DU PUBLIC 

REÇU

76 %
FEMMES

24%

L’activité du réseau des CIDFF 
en Pays de la Loire en 2023

DONT 7 PERMANENCES
SUR L'EMPLOI

CRÉATION ENTREPRISE,
INSERTION PROFESSIONNELLE,

FORMATION 

COUPLES 3% 

51 % DROIT DE LA
FAMILLE ET DE LA

PARENTALITÉ

AUTRE DOMAINE DU DROIT  7%

DROITS, DÉMARCHES ET 
AIDES SOCIALES

HOMMES 19 % 

2%  PROFESSIONNEL·LES

8%

3%
7% AUTRES

Femmes accompagnées vers l’emploi

FRCIDFF - PDL 8 rue Columelle 44000 Nantes - 09 72 31 89 79

Personnes reçues sur les violences

30%
de FEMMES VICTIMES DE
VIOLENCES SEXISTES ET

SEXUELLES

80%

68%

73% 27%

Actions collectives

12 699
PARTICIPANT·ES

10%
des victimes reçues pour

VIOLENCES FAITES AUX
ENFANTS

actives de 26 à 55 ans

seules ou en cours de séparation

avec enfant à charge 



FRCIDFF - PDL 8 rue Columelle 44000 Nantes - 09 72 31 89 79

Les équipes et missions de la FRCIDFF 
des Pays de la Loire en 2023

RENOUVELLEMENT DE LA
CERTIFICATION 

QUALIOPI 
EN MAI 2024

59 Salarié·es
  dont

UNE CHARGÉE DE
PROJET

arrivée en 
mars 2023

Juristes

 Conseillères à l'emploi

 Psychologues et
professionnelles spécifiques

Directeur·rices dont 1
directrice/coordinatrice

régionale

Secrétaires
accueil/Assistantes gestion

Médiateur·rices scolaires

UNE DIRECTRICE ET
COORDINATRICE

RÉGIONALE

UNE ASSISTANTE
ADMINISTRATIVE 
arrivée en mars

2023

L’équipe de la FRCIDFF

Les équipes en région
Pays de la Loire

Les formations au niveau régional

136
STAGIAIRES

FORMÉ·ES EN 2023

13
SESSIONS 

DE FORMATION EN
2023

12 
Formations en externe en direction des

partenaires ligériens sur l’égalité
professionnelle et la lutte contre les violences

sexistes et sexuelles au travail

1 
Formation interne “Intervenir en Collectif :

Pédagogie et posture professionnelle“

9
SENSIBILISATIONS

346 
PERSONNES SENSIBILISÉES

13

12

4

6

10

7

Projets régionaux 2023-2024

  
Projet financé par la DREETS et la
DRDFE des PDL
      ateliers (femmes et pros de
l’insertion) 
    formations “égalité
professionnelle et recrutement
sans discrimination de genre”
     modules RSE/VSST en
entreprises
     journée de développement de
compétences 
     réunion du secteur emploi

Financé par la DRDFE des PDL

         interventions programmées
Interventions en écoles
primaires “prévention des
comportements sexistes et
discriminants”
Interventions en collèges
“sensibiliser à la mixité des
métiers et à l’égalité
professionnelle”

Projet égalité 
professionnelle

Projet sensibiliser à la culture
de l’égalité à tous les âges

10

2

5 

1

200

1



St Nazaire

Le Mans

Angers

Nantes

La Roche sur Yon

Laval

Tél : 02.51.08.84.84
Mail : accueil@cidff85.fr
www.cidff-vendee.fr

Permanences et contacts en Pays de la Loire

CIDFF de Loire-Atlantique

CIDFF de VendéeCIDFF du Maine et Loire

CIDFF de la Sarthe

CIDFF de la Mayenne

Tél : 02.40.48.13.83
Mail : nantes@cidff44.fr
www.loireatlantique-nantes.cidff.info

Tél : 02.41.86.18.04
Mail : cidff49@orange.fr
www.maineetloire.cidff.info

Tél : 02.43.54.10.37
Mail : info@cidff72.com
www.sarthe.cidff.info

Tél : 02.43.56.99.29 
Mail : cidffmayenne@gmail.com
www.paysdelaloire-fr.cidff.info/
cidff-de-mayenne

Tél : 02.40.48.13.83
Mail : cidffnazairien44@orange.fr
www.loireatlantique-nantes.cidff.info

NANTES

SAINT-NAZAIRE

Contactez votre CIDFF

mailto:nantes@cidff44.fr
mailto:cidff49@orange.fr
mailto:cidffmayenne@gmail.com

